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CAMARA DE VEREADORES DE PETROLINA
Casa Vereador Plinio Amorim

GABINETE DO VEREADOR GILMAR SANTOS

REQUERIMENTO N° 0233/2026

O Vereador GILMAR DOS SANTOS PEREIRA, que abaixo subscreve, requer a Mesa Diretora,
ap6s cumpridas as formalidades regimentais e ouvido o Plendrio, que seja formulado pedido ao
Excelentissimo Senhor Prefeito de Petrolina, Simio Durando, interceder junto ao Secretario de
Satde, Senhor Jodio Luis ¢ demais 6rgios competentes informagdes sobre a realizagdo de agdes
integradas no 4mbito do Dia do Trabalhador, com foco na saide do trabalhador, no enfrentamento &8

Sindrome de Burnout e na promogdo de debates sobre condigdes dignas de trabalho, incluindo x

discusséo sobre a escala 6x1, com foco na promogio da saude fisica e mental dos trabalhadores &
trabalhadoras.
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® De que forma ser4 realizado o cumprimento da Lei Municipal n° 3.712/2024, de autoria deste'g
mandato, que institui a Semana de Conscientizagdo sobre a Sindrome de Esgotamentdg
Profissional (Sindrome de Burnout), a ser realizada anualmente na primeira semana de maio,2
com o objetivo de promover a¢des educativas, preventivas e de cuidado 3 saude dosE
trabalhadores e trabalhadoras?

* Qual a oferta de atendimentos, orientagdes e agdes de cuidado a satide do trabalhador no an.
de 2025?

* Esta prevista a promogao de debates, seminarios ou audiéncias publicas sobre as condigdes deQ
trabalho no municipio, incluindo a discussdo acerca da escala 6x1?

* Existe articulagfo intersetorial para garantir a implementag#o efetiva da Lei n°® 3.712/2024?
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JUSTIFICATIVA

ficacao/B94D-C9FD-

O Dia do Trabalhador representa ndo apenas uma data comemorativa, mas um momento de reflexo
sobre as condigdes de trabalho e os direitos historicamente conquistados pela classe trabalhadora.
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Nesse contexto, destaca-se a importéancia da Lei Municipal n°® 3.712/2024, de autoria deste mandato, ®
que institui a Semana de Conscientizagfio sobre a Sindrome de Esgotamento Profissional (Burnout), a £

ser realizada anualmente na primeira semana de maio, com o objetivo de promover agdes educativas,
preventivas e de cuidado a satide do trabalhador.
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A referida legislagdo reconhece que o adoecimento mental relacionado ao trabalho é uma realidade s
crescente, marcada por jornadas exaustivas, sobrecarga e precarizagfio das condigdes laborais. Nes

sentido, torna-se fundamental que o poder publico desenvolva agdes concretas voltadas a preveng
diagnoéstico e cuidado.
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Além disso, o debate sobre a escala de trabalho 6x1 — amplamente praticada em diversos setores
tem ganhado relevédncia nacional, sendo apontada como um dos fatores que contribuem para

esgotamento fisico e mental dos trabalhadores, a0 limitar o tempo de descanso, convivéncia familiar €
recuperagdo da satde.
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Dessa forma, articular o Dia do Trabalhador com a implementago da referida lei municipal e com
debate sobre melhores condig¢des de trabalho representa uma medida estratégica para:
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Promover a saude integral dos trabalhadores e trabalhadoras;

Ampliar o debate publico sobre jornadas de trabalho e qualidade de vida;
Fortalecer politicas de prevengdo ao adoecimento laboral;

Garantir o cumprimento efetivo da legislagdo municipal vigente;
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